
V  RUTA TRANSPIRINENCA

St Feliu de Guixols · Roses · Banyuls Sur Mer · L’Escala · Platja d’Aro

Del 3 al 5 i del  9 al 12 d’ Abril 2009

Ajuntament de          Ajuntament de               Ajuntament de               Ajuntament de
Roses                     L’Escala Banyuls de la Marenda Sant Feliu de Guíxols

Ajuntament de:



RUTA TRANSPIRINENCA 2009
Esportiva i cultural

Per cinquena vegada la Ruta Transpirinenca, malgrat el canvi de denominació
- Ruta , en lloc de  Regata - continua fidel a la seva filosofia inicial: esportiva i 
cultural.

Aquí cadascú navega segons les seves possibilitats o les ganes de gaudir 
d’una relaxada navegació... per uns navegació esportiva, per altres de 
relaxament.

Al mar tots gaudim dels magnífics paisatges de la Costa Catalana.... del goig 
de poder doblar el mític Cap de Creus, en companyia d’altres vaixells. A terra 
tenim el plaer de poder descobrir llocs amb una riquesa cultural i històrica 
excepcionals.

A aquest agermanament esportiu i cultural, cal afegir-hi un altre al·licient: La 
convivència i solidaritat que es manifesten tan a la mar com a terra en els 
diferents ports que fem escala, sigui de la Catalunya Sud com la Catalunya 
Nord.  

Participeu-hi, segur que repetireu!



LA TRANSPIRINENCALA TRANSPIRINENCALA TRANSPIRINENCA

V RUTA TRANSPIRINENCA 2009

De la Catalunya Sud a la Catalunya Nord  per la Mediterrània...

Sant Feliu de Guíxols-Roses-Banyuls sur Mer-L’Escala-Platja d’Aro

Programa:
Abril 3  20.00 h. Recepció de benvinguda als regatistes al saló de l’ajuntament de Sant 

Feliu de Guíxols
3   21.00 h.  Sopar fred al club Nàutic de Sant Feliu de Guíxols

Abril 4     9.00 h.   Esmorzar de comiat al restaurant del Club Nàutic Sant Feliu
10.30 h.  Sortida de la 1ª etapa del Club Nàutic Sant Feliu al C.N. Roses
20.30 h.  Arribada C.N. Roses

Abril 5  10.00 h.   Visita turística a Roses
14.00 h.   Dinar de germanor i entrega de trofeus 1ª etapa
17.00 h.   Sortida amb autocar per tornar al Port d’Aro o a Sant Feliu de Guíxols

Abril 9     9.00 h.   Sortida amb autocar del Port d’Aro par anar al C.N. Roses
11.00 h.   Sortida segona regata de Roses a Port de la Selva per arribar a les 

19h.

Abril 10 10.00 h.  Sortida turística amb autocar a Banyuls sur Mer al museu Aristides
Mallol, les vinyes i cellers i retorn a Port de la Selva.

Abril 11 9.00 h.   Esmorzar al club nàutic de Port de la Selva i sortida de la 3ª etapa 
entre 

Abril 11 21.00 h.  Arribada a Port d’Aro.

Abril 12 10/11h.    Sortida de Port d’Aro amb autocar i visita turística 
21.00 h.   Sopar de comiat i repartiment de premis de la 3ª i 4ª etapa de

la general conjunta al restaurant del CN Port d’Aro.


